VORSPEISEN

Fiir den kleinen Hunger: Unsgere Suppen und Vorspeisen sind wahre Geschmackswunder!

&

Helmster Hochzeitssuppe mit Einlage 1 :):)

Eine festliche Suppe, reich gefillt mit feinen
Einlagen - ein kulinarischer Hochgenuss.

8.50 €

Brokkoli Cremésuppe 1y 2)

Eine samtige Suppe aus frischem Brokkoli, fein gewirzt und vollmundig im Geschmack.

7.50 €

Kleiner gemischter Salat 12)

Frischer Salat mit Tomaten, Gurken, Zwiebeln und Blattsalat,
serviert mit Brot und unserem hausgemachten Dressing.

5.50 €

Tomaten Brot Salat 12)

Knackiger Tomaten-Brotsalat mit Zwiebeln, Knoblauch,
Rucola, Balsamico und Parmesan - mediterraner Genuss pur.

7.50 €

R I KT et IS T tr s ' CHEN HOF



FLEISCH

Fiir echte Fleischliebhaber: Zart, caftig und unwiderstehlich!

&

Eichenhofpfanne 1 2)3%)

Drei zarte Filetmedaillons, begleitet von einer bunten Gemuseauswahl,
frischen Champignons und goldbraunen Zwiebeln. Serviert mit knusprigen Bratkartoffeln,
verfeinert mit Sauce Hollandaise und einer wirzigen Pfefferrahmsauce

28.50 €

Schnitzel ,,Wiener Art® 1) 3)

Ein klassisches Wiener Schnitzel, knusprig paniert und goldbraun gebraten.
Wahlweise dazu frischer Salat oder buntes CemUse, knusprige Pommes und ein Spritzer Zitrone.

22.50 €

Schnitzel ,Jdger Art” 12)3)

Ein herzhaftes Schnitzel, serviert mit einer cremigen Pilzrahmsauce.
Dazu goldene Kroketten und frischer Salat.

24.50 €

Schnitzel ,,Choron” 192)3)

Ein besonderes Schnitzel, Gberbacken mit Tomaten, Zwiebeln und Knoblauch,
getoppt mit der speziellen Sauce Choron und Kase Gberbacken.
Dazu servieren wir knuspriges Krduterbaguette

26.50 €

Hauegemachte Rinderrouladen

Zarte, hausgemachte Rinderroulade, serviert mit aromatischem Rotkohl, Pilzen und herzhaften
Salzkartoffeln, abgerundet mit einer reichhaltigen Sauce.

25.50 €

_ HELMSTE



SPEISEKARTE

GenieBen Sie unsere traditionellen Spezialititen!

&

Hahnchenbrustfilet in Mandelpanade ) :):)

Saftiges Hahnchenbrustfilet in einer knusprigen Mandelpanade, begleitet von einem gefillten Pfirsich,
Brokkoli und goldenen Kroketten. Abgerundet mit einer feinen Sauce Hollandaise.

20.50 €

Pannfisch 1) 2)3)

Drei zarte Fischfilets in einer goldenen Eihulle gebraten, serviert mit knusprigen Bratkartoffeln,
frischem Gartensalat und einer pikanten Senfsauce.

28.50 €

Pasta. Arrabiata

Aromatische Pasta in einer pikanten Tomatensauce mit feinem Knoblauch, Chili,
wirzigen Oliven und einem Hauch von frisch geriebenem Parmesan.

15.50 €




DESSERTS

Das siiBe Finale - Naschen erlaubt.

Warmesg Schokokiichlein 1) 2)3)4)

Ein warmes Schokoladenkichlein mit flissigem Kern,
begleitet von einem erfrischenden Erdbeer-Minz-Salat, Vanille-Eis und Schlagsahne.

9.50 €

,Mowenghiet® 2) 3)

Rote Gritze mit cremigem Vanilleeis, frischer Sahne und einem Schuss Eierlikor
— ein norddeutscher Klassiker.

9.50 €

Eis und Hei® 2) 3)

Vanilleeis trifft auf warme Kirschen — ein kostlicher Kontrast,

9.50 €




INHALTSSTOFFE

Wichtige Informationen zu Allergenen

1. Gluten
2. Laktose
3. Ei

4. Nisse

Ein Ordner mit Allergenen zu jedem Gericht steht Ihnen auf Anfrage beim Personal zur Einsicht zur Verfligung.

HELMSTE



